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Frau am Hof

Ab August 26 finden Sie hier das Bildungsangebot fiir 2026/27.

Was vielen Landwirtinnen wichtig ist, sind die sozialen Kontakte, da man an den Arbeitsort Bauernhof gebunden ist und
es oft viel Zeit- und Energieaufwand kostet, sich mit Kolleginnen auszutauschen. Um einerseits diesen wichtigen
Austausch zu ermdglichen und gleichzeitig Weiterbildung im psychosozialen Feld zu ermdéglichen und Kraft fir den

Alltag zu sammeln, bietet das Landliche Fortbildungsinstitut (LFI) ein breites Angebot.

Diese Kursthemen sind fiir 2026/27 geplant. Die genauen Termine sind ab 1.8.2026 auf dieser Seite abrufbar bzw.

buchbar. Abonnieren Sie gerne auch den LQB-Newsletter!

Das Glick ist kein Vogerl. (0795)

Krisen und herausfordernde Zeiten gut meistern — Hilfe zur Selbsthilfe. Onlineseminar (0632)
Krisen gut meistern — Wie ich gestarkt aus einer Krise hervorgehen kann (0633)

Mediation — Konflikte erkennen und |6sen. Webinar (0979)

Der Seele erste Hilfe leisten (0723)

Von Béauerin zu Bauerin (0785)

Mit Aufstellung Klarheit schaffen (0784)

Entlastung durch Schreiben (0790)

Wenn die Arbeit nie aufhort... Onlineseminar (0637)

Wichtiges zuerst! Weniger Chaos, mehr Struktur im Arbeitsalltag. Onlineseminar (1028)
Wenn der eigene Akku leer wird. Onlineseminar (0639

Bleiben wir im Gesprach. Onlineseminar (0638)

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg (0603)

Klopf dich glucklich und bleib gesund! (3442)

Demenz verstehen und einfiihlsam begleiten. Onlineseminar (3456)

Alkohol — zwischen Konsum, Gewohnheit und Abhangigkeit. Webinar (3538)

Gewaltfrei leben und arbeiten - unser Hof, ein sicherer Ort. Webinar (3466)

Thementreff Bauerinnen: Starke Grenzen — starkes Miteinander (0211)

Thementreff Bauerinnen: Endlich wieder schlafen. Wenn der Kérper zur Ruhe kommt (0214)

Vorstellung Beratungsstelle Lebensqualitat Bauernhof. Onlineseminar
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